[Ipunsto YTBEPXJAIO:

ITemarorunyeckum coBETOM 3asenyrommit MBJIOY «/lerckwmii cam Nel3y

MBJIOY «Jletrckuii cam No 13 Muxkynen H.B.

[IpoTokoa ot 28.08.2026r.Ne3 [Ipukazom ot «01»centsaOps 2026 r. Ne132
IHono:xxenue

o pe:xkume 3ansaTuii BocnutanHHnkoB MBJIOY «/lerckuii cax Nel3»

1. O01mme moJ10KeHU

1.1.Hacrosimee [lonoxeHnne o pexuMe 3aHATUI BOCIUTAHHUKOB (naiiee -Ilonoxkenue)
perJaMeHTUpPyeT PEeXHUM 3aHATUH O00ydalomUXCsl MYHUILHUIATBHOTO OIOKETHOTO
JIOIIKOJIBHOTO  00pa3zoBaTeNnbHOrO yupexaeHus «Jlerckuit camg Nel3» (mamee -
VYupexnenue)
Hacrosimee Ilonoxenue pa3pabOTaHO B COOTBETCTBHM C DenepalabHbIM 3aKOHOM
o1 29.12.2012 Ne 273-®3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit  denepanumn», CII
2.4.4283-26 «CaHUTapHO-2MUJIEMUOJIOTHYECKHE TpeOOBaHUA K  OpraHU3aIusM
BOCIHUTAHUA U OOy4YEHHs, OTIbIXa U O3J0POBICHUS JeTell U MOJOISKM,
YTBEPKICHHBIE MMOCTAHOBIEHHEM [JIABHOTO TrOCYIapCTBEHHOTO CAHUTApHOrO Bpaya
P® or 02.06.2026 Ne 19, CanlluH 1.2.3685-21 «l'urueHnueckne HOPMATHUBBI
U TpeOoBaHUs K oOecrieueHuto 0e30MacHOCTU U (W) Oe3BPEeIHOCTH JJIA 4eJIOBEeKa
dbakTOpoB  cpeipl  OOMTaHMS», YTBEP)KIECHHBIMH  IMOCTAHOBJIEHHEM  TJIABHOTO
canutapHoro Bpada ot 28.01.2021 Ne?2, mnpukazom Munnpocsemenus Poccun
ot 31.07.2020 Ne 373 «OO0 yrBepxkaenun llopsaka opraHu3alnuy U OCYIIECTBIICHUS
oOpa3oBaTenbHOI JEATEIIBHOCTH 110 OCHOBHBIM 001eo0pazoBaTebHbBIM
nporpammamM — 00pa3oBaTebHBIM IPOrpaMMam JOIIKOIBHOTO 00pa30BaHusy,
U JIPYTUX JIOKAJIbHBIX HOPMATUBHBIX AaKTOB, PETJIAMEHTHPYIOUIUX OPTaHU3AIUI0 U
OCYILIECTBIICHHE 00pa30BaTEIbHON AEITEIBbHOCTU YUPEKIEHUS M YCTaBOM JIETCKOTO
caza.
1.2.  OcHoBHble 00pa3oBaTeNbHbIE MPOTPAMMBI  JIOIIKOJIBHOTO  0Opa3oBaHUs
peain3yloTcsi B IETCKOM Cajay B COOTBETCTBUU C pacHHCaHHeM o00pa3oBaTeIbHON
NESATEILHOCTH, C yY€TOM PEKHUMa pabOThl JIETCKOTO cajla W IPYIII, a TaKXKe PeKuMa
IHSI, COOTBETCTBYIOIIETO AHATOMUYECKUM U (PU3UOJOTMYECKUM OCOOEHHOCTSIM
KaXXJ0i BO3PACTHOW IPYMIIBI.
1.3. PexxuM 3aHATUN yCTaHABIMBAET MPOIOJKUTEILHOCTh 00pa30BATENbHON HATPY3KU
B TE€YEHUE OJHOIO 3aHATUS U OJHOTO JHS, OCOOEHHOCTH OpraHW3alud 3aHATUN
C MPUMEHEHHEM JJIEKTPOHHBIX CPEACTB OOYYEHHUs U 3aHATHH 10 GU3HUECKOMY
BOCITUTAHUIO.

2. leau v 321244 pe:kuMa 3aHITHI 00yYarOIIHUXCS

OCHOBHBIMHU TICJISIMH | 33J]a9aMH PEKUMA 3aHITHN 00yUJaIOIIUXCS SIBIISIOTCS:

- cOONIOZ€HWE TUTMEHWYECKHMX HOpPM M TpeOOBaHMM K  OpraHu3aluu
oOpazoBaTeILHOMN AESTEILHOCTH;
-o0ecrieueHue yCIOBUM 1J11 BCECTOPOHHETO pa3BUTHS peOEHKA B COOTBETCTBUU C MX
BO3PACTHBIMHU U UHIUBUAYaJIbHBIMU OCOOCHHOCTSIMH;
-IIOCTPOCHKME UHIMBUIYATBHOTO PEeKUMa JHS JJIsl KQKI0r0 BOCIIMTAHHUKA B TIEPUO]]
aJlanTalyy ero K Y YpexIeHuIo.

3. OpraHm3anus pe;kuMa 3aHsITHil



Opranuzanusi 00pa3oBaTEIbLHON AEATEIBHOCTH B YUPEKACHUM OCYIIECTBISAETCS B
cooTBeTcTBUM ¢ (OOpa3oBaTeNbHON MPOTPaMMON JOUIKOJIBHOTO 00pa3oBaHuUs
MYHUIIUTIATBHOTO  OIOJKETHOTO JOIIKOJIBLHOTO 00pa30BaTEIbHOIO  YUPEKICHUS
«derckuit cam Nel3» (B rpynmax oOIlIepa3BUBAIONICH  HAMPABIEHHOCTH),
pacrucaHueM 3aHSATUM, KOTOpoe yTBepxkaaroTcs 3aBeayrommMm Ha 01 ceHTaOps
Kaxaoro roja. Ecnu 1 ceHTs0ps mpuXoauTcs Ha BBIXOJAHOW JIEHb, TO YYEOHBIN roj
HAYMHAETCS B CIEAYIOUN 32 HUM paOouuil eHb.

[Ipo10KUTENBHOCTD 3aHITHI COCTABIISIET:
B rpynmax oOmepa3BuBarolell HapaBICHHOCTH:
- otlr. 6mec.1021eT-10 MUHYT;
- 012710 3ner-10 MunyT;
- 013110 4711eT-15 MUHYT;
- o410 Snet-20 MUHYT;
- 01510 671€eT-25 MUHYT;
- 01610 711er-30 MHUHYT;
[Tpo0IKUTENTBHOCTh JHEBHOM CyMMapHON 00pa30BaTEIbHOW Harpys3Ku
COCTaBJISIET:
- otlr.6Mec.no3neT-20MHHYT;
- 013 1041e1-30 MUHYT;
- ot41051e1-40 MUHYT;
- 0T510611eT-5S0MHUHYT WM 7SMUHYT IIPU OpraHU3alny 1 3aHATHS MOCIIE JHEBHOTO
CHa;
- oT610 71eT-90MUHYT.
[TepepriBbl MeX Ty 3aHATUSIMU COCTaBIAIOT HE MeHee 10 MUHYT.
3aHATHS IPOBOJATCS €KETHEBHO:
- ¢ JIeTbMH paHHero Bo3pacta (ot 1r. 6 mec. 10 2 neT, oT 2 10 3 JieT) 1o MOATPYIIam
(B EpBYIO ¥ BO BTOPYIO MOJIOBUHY JHS).
- ¢ AeTbMH Miaamux rpyni (3-4 roga)- B IEpBYIO MOJOBUHY JHS B KOJUYECTBE ABYX
3aHATHH (110 MOArpyNIaM UiIu PPOHTAIBHO).
- C IETbMH CpeaHuX rpynmn (4-5 jeT)- B NepBYyIO MOJIOBUHY AHS B KOJUYECTBE ABYX
3aHATHH (110 MOArpyIIaM UK GPOHTAIBHO).
- ¢ aetbMu ctapmmx rpymn (5-67eT)- B IepBYIO MOJOBHHY JHS B KOJHUYECTBE JBYX
3aHATUN (IO TmoArpynmnaM WiH (POHTAIbHO); B COOTBETCTBHUM C pacHUCAHUEM
3aHATHI MOXET IMPOBOJUTHCA BO BTOPYIO IOJOBUHY JHS B KOJMYECTBE OJHOIO
3aHATUsA. OOIIee KOJMYECTBO 3aHATUH B JCHb B CTapIIMX Tpynnax HE JOJDKHO
IPEBBILIATH TPEX.
- C JETbMHU MOJrOTOBUTEIBHBIX Tpynmn (6-7 JeT)- B MEpPBYIO MOJOBUHY OHS B
KoJudecTBe 2-3 3aHATHH (10 MoArpynmnam Wik (POHTAIBHO);B COOTBETCTBHH C
pacnucaHveM 3aHATUNA MOXKET MPOBOAUTHCS BO BTOPYIO MOJOBUHY JHS B KOJUYECTBE
onHoro 3aHsTUs (dpoHTanbHO). OOIIEe KOJIMYECTBO 3aHATHH B J€Hb B
MOATOTOBUTENIbHBIX TPYINAX HE AOJHKHO MPEBBIIIATH TPEX.
Bo Bcex BO3pacTHBIX TpyIIiax B CepeIMHe OpraHU30BaHHOW 00pa30BaTeIbHOM
JESTEIbHOCTH CTaTUYECKOTO XapakTepa Ajsl NpOGUIaKTUKU YTOMIICHUS TPOBOASITCS
(GU3KYJIBTYPHBIE MUHYTKH.



C neTpMu poBOIATCS 3aHATHSL:

B rpynmax oOmepa3BuBarolell HalpaBICHHOCTH:

C nerpmulr.6mec-2-xJ1er:
-3ansitHe «Pa3Butme aBMKeHMID» (oOpa3oBaTenbHas obOnacte «Du3znUeckKoe
pa3BUTHEY»), MPOBOAATCS BOCIHTATEIEM B IPYNIOBOM NOMelleHHH; «Pacmmpenue
OPUEHTHPOBKHU B OKPYKAIOIIEM U Pa3BUTHE peur» (00pa3oBarTeibHast 00IacTb
«PedeBoe pa3BUTHE») TPOBOIATCA BOCIIUTATEIEM B IPYIIIOBOM OMELIEHUH;
«Urpel- 3aHATHS C JAJAKTHYECKUM — MaTtepuaiiom», «Urpel- 3aHATHA €O
CTPOUTENBHBIM ~ MaTepuanom» (oOpasoBarenbHas oOnacth «Ilo3HaBatrenbHOE

pa3BUTHEY),
-3aHsATHE «My3bIKalIbHAs AESTEIBHOCTDY) (00pa3oBaTenbHast 00JacTh
«XyI0KECTBEHHO-ICTETUYECKOE pa3BUTHEY) IPOBOAUTCSA MY3bIKaJIbHBIM

pykoBoauTesieM (IIpu OTCYTCTBUU - BOCIIUTATENIEM) B TPYIIIOBOM ITOMEIIECHUH.
C nertbMu 2-3J1€T:
- 3aHSTUA «MaremMaTudeckue  MpeAcTaBieHUs», «OKpYXKaOIMUA  MUP»
(mpeaMeTHOE W COLMANILHOE OKpPYKEHHE, MHUp Mpupojsl) (oOpa3zoBaTeibHas
obnacth «Ilo3HaBarensHOE pa3BUTHEY),«PeueBoe pazButue» (0Opa3zoBaTenbHas
obnacth «PedeBoe pazButue»), «PucoBanuey, «Jlenkay, « ANTUTMKALIHAS
(o6pazoBarenbHast 0071acTh «XYI0KECTBEHHO - ICTETUUYECKOE PA3BUTHEY);
«Duznueckoe pazputue (oOpazoBaTenbHas 001acTh «Duznueckoe pa3BUTHEY ),
IIPOBOJIUTCS BOCITUTATENIEM B TPYNIIOBOM ITOMEIICHUH;
-3aHSTHE «My3bIKaibpHast ~ JESTeNbHOCTHY  (0OpaszoBaTenbHas  00JacTh
«My3bIKanbHOE  Pa3BUTHUEY) MPOBOJUTCA MY3bIKAIIbHBIM PYKOBOJIUTENIEM (TIpU
OTCYTCTBUHU BOCITUTATEJIEM) B MY3bIKAIIBHOM 3aJI€.
C _nerbMmu 3-4i€T:
-3ansatusa «MartemaTudeckue npeicTaBieHus, «OKpyKaromuil Mup(IpeIMeTHOE U
COIMAIbHOE OKPY>KEHUE, MUP MPUPO/Ib), (0Opa3oBaTesbHast 001acTh
«ITo3HnaBaTenpHOE pa3BUTHEY), «PeueBoe pa3Butue (0OpazoBateiibHas 00J1acTh
«PeueBoe pazButuey), «PucoBanuey, «Jlenkay, « ANTUIUKAIASY
(oOpazoBatenbHast 00J1acTh «XyJI0KECTBEHHO- 3CTETUYECKOE PAa3BUTHE) MPOBOIUTCS
BOCITUTATEJIEM B TPYIIIOBOM MOMEIIEHUH;
-3anstue «My3blKabHas JEATeILHOCTHY (00pa3zoBaresibHas 00JacTh
«XyI0KECTBEHHO - OCTETHYECKOEC PA3BUTHE») TMPOBOJIUTCS  MY3bIKAJIbHBIM
pykoBoautesnieM (TIpu OTCYTCTBHUH - BOCIIUTATEIIEM) B MY3bIKaJILHOM 3aJI¢;
3ansTHEe «PU3ndeckoe pa3BuTue» (00pasoBaTeibHast 001acTh «PU3HUECKOE
pa3BUTHE» MIPOBOJIUTCS - BOCITUTATENEM) B (PU3KYIHTYPHOM 3aJI€;
C nerbmn4-Saer:
-3aHaTus «MareMaTudecKue mpeacTaBiacHus, «OKpyxaronumi Mup» ( IpeIMeTHOE
U COIMAIBHOE OKPY)KEHUE, MUP MPUPOIbI), (0Opa3oBaTenbHas 00J1acTh
«ITo3HaBaTenpHOE pa3BUTHEY), «PeueBoe pa3Butue (0OpazoBaTebHas 00J1acTh
«PedeBoe pazButuey), «PucoBanuey, «Jlenkay, « Anmmukamnus» ( oOpazoBareabHas
001acTh «XyI0KECTBEHHO - 3CTETHIECKOE) Pa3BUTHE IMPOBOJIUTCS BOCITUTATEIEM B
TPYIIIOBOM TTOMEIIICHNH;
-3anarue «My3bIKaiabHas JESTENBHOCTHY (0Opa3oBaTeabHast 00IacTh
«XyIOKECTBEHHO-  ACTETHYECKOE  Pa3BUTHE»)  NPOBOJUTCS  MY3BIKAJIbHBIM
pykoBoauTesnieM ( pyu OTCYTCTBHH - BOCIIUTATEIEM) B MY3bIKATHHOM 3aJI€;
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3ansTue «Puzndeckoe pa3BuTue» (00pasoBatesibHast 00acTh «Pu3nUecKoe
Pa3BUTHE» NMPOBOJUTCS - BOCIIUTATENEM) B PU3KYJIBTYPHOM 3aJI€;
C nerbMu 5-7.j1€eT:
-3anarust «MareMatuueckue npeacTaBieHus», «Okpyxaronuii Mup (MpeaAMETHOE U
colMajgbHOE OKPY)KEHHEe, MUP TIPUPOIbl), (0OOpa3oBaTeibHast 00J1acTh
«[lo3naBarenpHOE pa3BuTHEY), «PeueBoe pazButue (0Opa3oBareabHast 00IACT
«PeueBoe pazButHe»), «PucoBanmey, «Jlemkay, «Anmmmkarus» (oOpa3oBaTelIbHAS
o0nacTh «XyI0KECTBEHHO- ACTETUYECKOE PA3BUTHE IMPOBOMATCS BOCIHTATEIIEM B
TPYIIIOBOM TTOMEIICHHH,
-3anstue «My3bIKabHas JEATEIBHOCTBY (00pa3oBareiibHas 00JacTh
«XyI0KECTBEHHO-  ACTETHYECKOE  Pa3BUTHE»)  TPOBOAUTCS  MY3BIKATHHBIM
pykoBoauTeneM ( Ipu OTCYTCTBUH- BOCIIUTATENEM) B MY3bIKaJIbHOM 3aJI€;
-3aHsATHE «DU3nyeckoe pazBuTre» (0OpazoBaTesbHas 00J1acTh «Pu3ndecKoe
pa3BUTHE» NMPOBOJUTCS - BOCIIUTATENEM) B GUKYJITYPHOM 3aJI€;
-3aHsATHE «DU3nyeckoe pazBuTue» (Ha Bo3ayxe) (oOpazoBaTebHas 001acTh
«DU3nYEeCcKOe pa3BUTUE)» MPOBOIUTCS
- BOCIHTATENIEM) Ha CIIOPTUBHOM IUIOMIAJIKE JIETCKOr0 caja WM MPOTYJIOYHOM
y4acTKe TPYMIIbL;

[Tpu HEOIaroMPUATHBIX ITOTOTHBIX YCIOBUAX (TEMITepaTypa BO3IyXa HIKE MUHYC
15C u ckopocTh BeTpa 6osiee 7M/c) 3auatus «Duznueckoe pa3BuTe» (Ha BO3AyXe)
MIPOBOJISATCS B MIOMEIICHUN HA OCHOBAaHWUHM MPUKA3a 3aBEIYIONMIETO Y UPEIKICHUEM.

Bo BpeMms kapaHTHHA, a TaK)Ke B TIEPHO]T SITUACMHUOJIOTHYESCKOTO HEOIAromomyJdus, B
T.4. 1o 3aboneBaemoct OPBU, ¢ 1ienbio ycTpaneHus yrpo3bl BO3MOXKHOTO
BO3HUKHOBEHUS U PACTIPOCTPAHCHUS 3a00JICBaHUS CPEIU COTPYTHUKOB U
oOy4Jaronuxcsi, 3aHsATust «My3bIKanbHas AESITEIIbHOCTDY,

«DU3NYECKOE PA3BUTUEY» MOTYT MPOBOJUTHCS B TPYMIOBBIX TOMEIICHUSIX.
WunuBuyalibHbIe 3aHATHS BO BCEX BO3PACTHBIX TPYyMIaxX MPOBOSTCS MeIaroraMu B
cily4ae TpOoIycka OOydYaroIUMUCS MO0 MpUYMHE O0JIe3HU, OTIyCKa, IO pe3yJbTaTaM
ocBoeHust  oOydarorumucsi ~ OOpa3oBaTenbHOM  MPOrpamMMbl  JIOIIKOJIBHOTO
00pa3oBaHUs MYHHMIIMIIAILHOTO OFOJKETHOTO JIOMIKOJBHOTO o0pa3oBaHus «JleTckuit
caag Ne 13», B popMe MHAMBUAYATHLHON PabOTHI B MEPBYIO M BO BTOPYIO MOJIOBUHY
TTHSI, B PSKMMHBIC MOMEHTBI, OTBEJICHHBIC /TSI B3aUMOJICUCTBHS B3POCIIOTO C ICTHMH
B Pa3IMYHBIX BUJAX JCSITCIBHOCTH W OTPAXKAIOTCS B KaJCHIAPHOM IJIaHUPOBAHHH
o0pa3oBaTeabHO paboTHhI.

JInst moCTHXKEHUS JOCTATOYHOTO 00beMa IBUTaTeIIbHON aKTUBHOCTH B JICTHUM
MePUOJ] UCIIOJIB3YIOTCSI BCE OPTaHU30BaHHBIE (POPMBI 3aHATUN PU3UUECKUMHU
YIPAXKHEHUSAMH, C IIUPOKUM BKIIFOUEHUEM TTOJABUXKHBIX UT'P, CIIOPTUBHBIX
YIPaKHEHUM.



4. OTBeTCTBEHHOCTh
Bo Bpems 00pa3oBateapHOro Mpoiecca aIMUHACTPAINAS Y YPeKACHHUS,
BOCTIMTATEJIH, TOMOIITHUK BOCTIMTATEJICH (MJIaIlIie BOCIIUTATEIH ), TeJarOTH-
CHEIMAIMCTHI HECYT OTBETCTBEHHOCTH 32 JKU3HB U 3I0POBbE 00yUAIOIITUXCA.
AnMuHUCTpaIus, neJarornaeckiue paboTHUKU HECYT OTBETCTBEHHOCTD 3a:
- Ka4ecTBO M pealu3aluio B MOJHOM 00béMe OOpa3zoBaTeNbHON MPOTrpamMMbl
JIOIIKOJIBHOTO ~ 00pa30BaHUsl MYHHIIMIIAIBHOTO  OIOMKETHOTO  JIOMIKOJIBHOTO
obpazoBanus «Jlerckuit cag Ne 13»,
- IlpoBeneHue 3aHATHII B COOTBETCTBHM C pacClUCaHUEM OpPTaHH30BaHHOMN
oOpa3zoBaTeIbLHOMN AeATEILHOCTH ( 3aHATUI);
- COOTBETCTBHE TMPHUMEHIEMBIX (OpM, METOJOB U CpPEICTB OpraHU3aIlluu
00pa3oBaTENLHOTO mporiecca BO3PACTHBIM, WHVNBUIYATBHBIM,
NCUXO(PU3NOIOTMYECKUM OCOOEHHOCTSIM JETEM.

5. 3akyII0uMTeIbHbIE MOJI0KEHUS
Hacrostiee [lonoxenne nelcTByeT 10 MPUHATHS HOBOTO.
N3menenus B Hacrosee [1osioxkenrne MOryT BHOCUTBCS B COOTBETCTBUM C
JNEUCTBYIONIUM 3aKoHOAATENbCTBOM Poccuiickon denepanuu u Y cTaBom
YupexeHus.
[TonoxeHue pa3merniaercs Ha HHPopMaIMOHHOM cTene «lia Bac,
poautenu!» U Ha OpUIMATIBLHOM caiiTe YupexaeHus B ceTh «IHTepHeT.

JOKYMEHT MOAMUCAH SNTEKTPOHHOW MOAMMUCHIO

MYHULUMUNANbHOE BHOMKETHOE AOLLKOJIbHOE OBPA3OBATEJIbHOE 01.09.26 17:03 (MSK) CepTudukaTt BFO1BFD918D3DFECA4DD14323C881387
YYPEXXAEHWE "OETCKWUWA CAL N2 13", Mukyney Hatanbs BnagmmmnposHa,

3aBeaytoLuumii
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